
Министр здравоохранения России 
Михаил Мурашко, председатель Фе-
дерального ФОМС Илья Баланин, а 
также главные специалисты Минз-
драва Российской Федерации посети-
ли с рабочим визитом Южный Урал. 
Вместе с губернатором Челябинской 
области Алексеем Текслером они 
побывали в ведущих медицинских 
организациях региона. Гостям рас-
сказали о внедрении уникальных об-
разовательных технологий в Южно-
Уральском государственном мед-
университете, системе оказания ме-
дицинской помощи в региональном 
сосудистом центре Челябинской об-
ластной клинической больницы, 
работе нового детского травмпункта 
городской клинической больницы 
№2  и деятельности других медорга-
низаций.

В  ходе рабочего совещания под предсе-
дательством Михаила Мурашко участники 
обсудили актуальные вопросы по снижению 
смертности и  улучшению демографической 
ситуации на  Южном Урале. Илья Баланин 
остановился на  актуальных вопросах реали-
зации программы ОМС на территории Челя-
бинской области и дал рекомендации по по-
вышению эффективности оказания первич-
ной медико-санитарной помощи, в том числе 
профилактических мероприятий.

Также председатель ФОМС Илья Баланин 
выступил перед коллективом территориаль-
ного фонда ОМС.

«Наша встреча объединила представите-
лей Минздрава, ФОМС, руководителей веду-
щих федеральных научных центров страны, 
главных внештатных специалистов и  посвя-
щена проведению комплексной оценки ра-
боты системы здравоохранения Челябинской 
области,  — отметил в  обращении к  коллек-
тиву фонда Илья Баланин. —  Фонды ОМС 
располагают обширной базой аналитических 

данных, поэтому должны принимать актив-
ное участие в  поисках болевых точек сферы 
здравоохранения и предлагать методы реше-
ния существующих проблем. Перед системой 
ОМС сегодня поставлены масштабные задачи 
по дальнейшей цифровизации и автоматиза-
ции здравоохранения, мониторингу выполне-
ния указов президента, обеспечению стабиль-
ного финансирования медорганизаций и не-
допущению возникновения просроченной 
кредиторской задолженности».

Руководитель ФОМС высоко оценил уком-
плектованность и оснащенность ведущих ме-
дицинских организаций Южного Урала и по-
благодарил коллектив фонда за  отличную 
работу, назвав ее одной из лучших в стране.

«Сегодня мы  получили много важной 
аналитической информации от  ведущих 
специалистов отрасли здравоохранения,  — 
подчеркнула директор ТФОМС Челябин-
ской области Агата Ткачева. — Был задан 
четкий вектор развития сферы ОМС в  сто-
рону создания единых цифровых сервисов, 
унификации региональных информацион-
ных систем, повышения качества управле-
ния финансовыми средствами отрасли здра-
воохранения».

Кроме того, за безупречный труд, профес-
сиональное мастерство и  вклад в  развитие 
системы ОМС Илья Баланин вручил сотруд-
никам фонда почетные награды Федераль-
ного фонда ОМС.

Агата Ткачева выразила благодар-
ность председателю ФОМС за проведение 
информативной встречи с  коллективом 
фонда и церемонии награждения сотруд-
ников. «Получение заслуженных грамот 
из ваших рук надолго запомнится нашим 
специалистам, — отметила директор фон-
да. — Это важный фактор, мотивирующий 
к работе и демонстрации высоких резуль-
татов труда».

Заместитель директора ТФОМС Челя-
бинской области Наталья Миронова 
на заседании комитета по бюджету 
и налогам регионального Законода-
тельного Собрания отчиталась об ис-
полнении бюджета организации 
за 6 месяцев текущего года.

Доходная часть бюджета составила 35,1 млрд 
рублей. В структуре доходов более 95% составля-
ет субвенция Федерального фонда ОМС. Транс-
ферт из областного бюджета на финансовое обе-
спечение дополнительных видов и условий ока-
зания медицинской помощи, не установленных 
базовой программой ОМС, составил 596,2  млн 
рублей.

Полученные средства фонд направляет 
на  оплату медицинской помощи, оказываемой 
населению в рамках территориальной програм-
мы ОМС. Наибольшая часть средств в сумме 14,4 
млрд рублей приходится на оплату круглосуточ-
ного стационара, 10,2 млрд рублей — на оплату 
амбулаторно-поликлинической помощи, фи-
нансовое обеспечение медицинской помощи 
в  дневных стационарах составило 5,2  млрд ру-
блей, скорой медицинской помощи  — 2  млрд 
рублей.

Кроме того, 259,1 млн рублей составили расхо-
ды на оплату медицинской помощи, оказанной 
медицинскими организациями Челябинской 
области гражданам, застрахованным в  иных 
субъектах Российской Федерации,  12,1 млн ру-
блей  — на  ликвидацию кадрового дефицита 

в медицинских организациях, 0,3 млн рублей — 
на  мероприятия по  организации дополнитель-
ного профессионального образования медицин-
ских работников по  программам повышения 
квалификации, а также по приобретению и про-
ведению ремонта медицинского оборудования.

Подушевой норматив финансирования в рас-
чете на каждого застрахованного жителя регио-
на составил 9,4 тыс. рублей в расчете на каждого 
жителя Челябинской области, застрахованного 
в системе ОМС.

«Таким образом, за  первое полугодие 2024 
года основные показатели бюджета ТФОМС Че-
лябинской области выполнены, финансирова-
ние территориальной программы ОМС осущест-
влялось стабильно»,  — резюмировала Наталья 

Миронова.

Дополнительные средства по-
ступят из бюджета Челябинской 
области и будут направлены 
на финансовое обеспечение до-
полнительных видов и условий 
оказания медицинской помощи, 
не установленных базовой про-
граммой ОМС.

Прежде всего речь идет об оплате до-
рогостоящей медицинской помощи, 
оказанной пациентам с  онкологически-
ми заболеваниями в  условиях дневного 
стационара, в том числе проведение хи-
миотерапии.

«Проблема онкологической заболева-
емости в последние десятилетия стано-
вится все более актуальной и  занимает 
одно из  первых мест в  структуре забо-
леваемости жителей нашего региона. 
Поэтому было принято решение напра-
вить фонду дополнительные средства 
на  оказание медицинской помощи он-
кобольным»,  — пояснил председатель 
Законодательного Собрания Олег Гер-

бер.
Депутаты Законодательного Собра-

ния Челябинской области поддержали 
законопроект о  внесении изменений 
в Закон Челябинской области о бюджете 
территориального фонда ОМС на  2024 
год и  на  плановый период 2025 и  2026 
годов в части увеличения его общих па-
раметров по  доходам и  расходам на  1,2 
млрд рублей.

«С  учетом предлагаемых изменений 
параметры бюджета фонда на  2024 год 
составят по доходам — 71,7 млрд рублей, 
по расходам — 73,2 млрд рублей», — ре-
зюмировала и. о. директора, заместитель 
директора по  финансовым вопросам 
ТФОМС Челябинской области Наталья 

Миронова.
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Председатель ФОМС Илья Баланин
посетил Челябинскую область

За полгода за счет средств ОМС в медицинские организации 
Челябинской области направлено более 30 млрд рублей

Бюджет ТФОМС 
Челябинской области 
вырос на 1,2 млрд 
рублей

+ В центре внимания + + Цифры и факты +
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+ Нацпроект «Здравоохранение» +

В 2024 году на проведение процедуры 
экстракорпорального оплодотворения 
(ЭКО) в бюджете ТФОМС Челябинской 
области предусмотрено в общей слож-
ности 231,2 млн рублей на оплату 1,9 
тысячи случаев лечения.

По итогам работы за 6 месяцев текущего года 
исполнение плана составило 1121 случай на сум-
му 153,5 млн рублей.

Напомним, что ЭКО является наиболее эф-
фективным методом преодоления проблемы 
бесплодия с  применением вспомогательных 
репродуктивных технологий и с 2013 года про-
водится бесплатно за счет средств обязательного 
медицинского страхования. 

Ее  использование показано при наличии 
одной или одновременно нескольких причин 
установленного женского или мужского бес-
плодия, а также при одновременном сочетании 
женского и  мужского бесплодия у  пары. Все 
этапы проведения ЭКО включены в  тарифы 
на  оплату медицинской помощи и  бесплатны 
для женщин, за  исключением использования 
донорского материала и суррогатного материн-
ства.

Для того чтобы получить направление 
на проведение процедуры ЭКО по полису ОМС, 
нужно обратиться в  поликлинику по  месту 
прикрепления и  пройти необходимые иссле-
дования, назначенные лечащим врачом. Если 
по  результатам обследования пара признана 
бесплодной, документы передаются в  специ-

альную региональную Комиссию Министерства 
здравоохранения Челябинской области по  от-
бору и направлению пациентов в медицинские 
организации для проведения лечения с исполь-
зованием вспомогательных репродуктивных 
технологий. Заявка рассматривается Комисси-
ей, и в случае положительного решения паци-
енту выдается направление на проведение ЭКО 
с  правом выбора медицинской организации 
из числа участвующих в программе ОМС. 

Сегодня на  территории Челябинской обла-
сти процедуру ЭКО в рамках ОМС выполняют 
8 медицинских организаций, из которых 2 госу-
дарственных учреждения и 6 частных клиник.

За  10 лет действия программы за  счет 
средств ОМС было оплачено почти 25  тысяч 
случаев проведения ЭКО.

Базовая программа обязательного медицинского 
страхования с 2024 года включает консультации ме-
дицинских психологов.

По  вопросам, связанным с  заболеваниями и  состояниями, 
также включенными в программу ОМС, к ним могут обратить-
ся ветераны боевых действий, пациенты, состоящие на  дис-
пансерном учете с хроническими заболеваниями, а также жен-
щины в период беременности, родов и в послеродовой период. 
Чтобы попасть на консультацию к психологу по полису ОМС, 
нужно получить направление лечащего врача.

Дарья Ласкина, заместитель директора по вопросам орга-
низации ОМС ТФОМС Челябинской области: «Указанные ка-
тегории пациентов особенно нуждаются в  психологической 
помощи. К  примеру, беременность  — ответственный и  не-
простой период в жизни женщины, когда происходит гормо-
нальная перестройка организма, которая влечет физические 
и эмоциональные изменения. Нередко женщины испытывают 
тревогу, страх перед возможными осложнениями беремен-
ности, родами, определенный процент женщин сталкивается 
с  послеродовой депрессией. У  ветеранов боевых действий ча-
сто развивается посттравматическое стрессовое расстройство, 

которое может обернуться серьезными последствиями для здо-
ровья, кроме того, у таких пациентов часто бывают бессонница, 
ночные кошмары. В  психологической поддержке нуждаются 
и люди с серьезными хроническими заболеваниями: сердечно-
сосудистыми, онкологическими и так далее. Как правило, узнав 
о  тяжелом диагнозе, пациенты испытывают сильный стресс. 

Помимо лечения, им нужно психологическое сопровождение, 
помощь в принятии болезни».

На сегодняшний день кабинеты медико-психологическо-
го консультирования работают в 10 медицинских организа-
циях Челябинской области: 
• ГКБ № 1 г. Челябинск 
• ОКБ № 3 г. Челябинск 
• ГКП № 5 г. Челябинск
• ГКБ № 6 г. Челябинск
• ГКП № 8 г. Челябинск
• ГКБ № 11 г. Челябинск
• Районная больница г. Верхнеуральск
• Городская больница № 1 им. Г. И. Дробышева г. Магнито-

горск
• Областная больница г. Сатка
• Районная больница п. Увельский

За 7 месяцев 2024 г. медицинские психологи в рамках обя-
зательного медицинского страхования провели 1700 консуль-
таций. 

По вопросам, связанным с получением медицинской по-
мощи, застрахованные лица могут обращаться в  свою стра-
ховую компанию и  в  единый контакт-центр в  сфере ОМС 
Челябинской области по  телефону 8-800-300-10-03 (кругло-
суточно).

По результатам диспансеризации 
за 7 месяцев 2024 года у 1851 южноу-
ральца выявлены злокачественные 
новообразования.

Главное оружие в борьбе с онкологи-
ческими заболеваниями — раннее выяв-
ление: обнаруженные на  1-2-й  стадии, 
они успешно лечатся в  подавляющем 
большинстве случаев. Поэтому в  про-
грамму диспансеризации включена си-
стема онкоскринингов  — профилакти-
ческих исследований для диагностики 
злокачественных новообразований.

Для прохождения диспансеризации 
по полису ОМС нужно обратиться в по-
ликлинику по месту прикрепления. 

Порядком оказания онкологиче-
ской помощи закреплено оперативное 
предоставление медицинской помощи 
при подозрении на онкологическое за-
болевание и после подтверждения диа-
гноза. 

Сроки проведения консультаций 
врачей-специалистов в  случае подо-
зрения на  онкологическое заболевание 
не должны превышать 3 рабочих дней.

Сроки проведения диагностических 
инструментальных и  лабораторных ис-

следований  — не  более 7  рабочих дней 
со дня назначения.

Сроки ожидания оказания специ-
ализированной (за  исключением высо-
котехнологичной) медицинской помо-
щи — не более 7 рабочих дней с момента 
гистологической верификации опухоли 
или с момента установления диагноза. 

Срок установления диспансерного 
наблюдения врача-онколога за  паци-
ентом с  выявленным онкологическим 
заболеванием не  должен превышать 
3  рабочих дня с  момента постановки 
диагноза.

В случае нарушения указанных сроков 
пациенты могут обращаться для защиты 

своих прав в страховые медицинские ор-
ганизации, выдавшие полис ОМС.

За  7  месяцев 2024 года диспансериза-
цию и профилактические осмотры прош-
ли 655,5 тыс. жителей Челябинской обла-
сти. Злокачественные новообразования 
выявлены у 1851 пациента, для всех уста-
новлено диспансерное наблюдение.
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В Челябинской области за полгода бесплатную процедуру ЭКО 
прошли более 1000 женщин

1700 консультаций медицинских психологов получили жители 
Челябинской области за 7 месяцев 2024 года

Что нужно знать об онкоскринингах
СЕМЬ ОБСЛЕДОВАНИЙ НА ВЫЯВЛЕНИЕ ОНКОЛОГИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ:
1. Рак молочной железы
Обследование: маммография. Проводится в возрасте от 40 до 75 лет 1 раз в 2 года.
2. Рак шейки матки
Обследование: цитологическое исследование мазка с шейки матки. Проводится в возрасте 
от 18 до 64 лет 1 раз в 3 года.
3. Рак предстательной железы
Обследование: определение простат-специфического антигена в крови (ПСА). Проводится 
в 45, 50, 55, 60 и 64 лет.
4. Рак пищевода, желудка и двенадцатиперстной кишки
Обследование: эзофагогастродуоденоскопия. Проводится в возрасте 45 лет. А также незави-
симо от возраста при наличии медицинских показаний на втором этапе диспансеризации.
5. Рак легкого
Обследование: рентгенография легких или компьютерная томография легких. Проводится 
при наличии медицинских показаний на втором этапе диспансеризации.
6. Колоректальный рак
Обследование: анализ кала на скрытую кровь. Проводится в возрасте от 40 до 64 лет раз 
в 2 года; в возрасте от 65 до 75 лет 1 раз в год.
7. Рак кожи
Обследование: осмотр кожи под увеличением (дерматоскопия). Проводится при наличии 
медицинских показаний на втором этапе диспансеризации.
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+ Нацпроект «Здравоохранение» +

ТФОМС Челябинской области провел ежегод-
ный конкурс профессиональных компетен-
ций среди страховых компаний, осуществля-
ющих деятельность в сфере ОМС.

Институт страховых представителей был создан 
в 2016 году по инициативе Минздрава России и под-
держке Федерального фонда ОМС. На него возложе-
ны задачи по  информационному сопровождению 
пациентов на всех этапах оказания медицинской по-
мощи. 

«Конкурс „Лучший страховой представитель Челя-
бинской области“ стал традиционным в нашем реги-
оне, он направлен на популяризацию работы страхо-
вых представителей, тиражирование успешных прак-
тик и  методов работы, повышение осведомленности 
граждан о своих правах при получении медицинской 
помощи», — отметила заместитель директора ТФОМС  
по финансовым вопросам Челябинской области Ната-

лья Миронова.

В рамках конкурса страховые представители проде-
монстрировали свои знания в  области законодатель-
ства, представили кейсы по защите прав застрахован-
ных и  социально значимые проекты, направленные 
на  снижение смертности населения и  повышение 
приверженности здоровому образу жизни. 

«Страховые медицинские организации вносят су-
щественный вклад в развитие профилактического на-
правления здравоохранения,  — отметил член жюри, 
заместитель министра здравоохранения Челябинской 
области Евгений Ванин, — в рамках усиления инфор-
мационной работы мы  призываем их  подключиться 
к информированию населения о работе официального 

портала Минздрава России takzdorovo, который со-
держит актуальную информацию о  том, как поддер-
живать свое здоровье и вести активный образ жизни 
в любом возрасте».

Победителями конкурса стали Аксымбат Юсупова, 
показавшая высший балл в  тесте на  знание законо-
дательства, Екатерина Попова, представившая проект 

об  организации диспансеризации на  предприятиях 
Челябинской области, и  Эльвира Морошева с  проек-
том по адресному сопровождению женщин во время 
беременности и после родов. 

Победители представят Челябинскую область 
на  межрегиональном этапе конкурса в  г. Тобольске 
19 сентября 2024 года.

Текст: Дина Кравченко

В Челябинской области выбрали
лучших страховых представителей



ТФОМС Челябинской области получил награды Министерства 
обороны за помощь военнослужащим спецоперации

Медаль Министерства обороны РФ «За вклад 
в укрепление обороны Российской Федерации» 
и благодарственное письмо 90-й Гвардейской 
танковой дивизии за патриотизм, активную 

гражданскую позицию, неравнодушие и ува-
жение к Российской армии вручил коллективу 
фонда инспектор взвода военной полиции 239-
го Гвардейского танкового полка 90-й Гвардей-
ской танковой дивизии Павел Швецов. 

Агата Ткачева, директор ТФОМС Челябинской области: 
«С самого начала специальной военной операции мы помо-
гаем нашим ребятам и сегодня уже в пятый раз передаем гу-
манитарный груз от фонда. Хочу отметить, что всей душой 
мы с нашими бойцами, мы рядом и будем помогать столько, 
сколько это необходимо. Спасибо огромное за почетные на-
грады, для нас это предмет гордости и подтверждение, что 
в фонде работают настоящие патриоты своей страны, кото-
рые вносят посильный, но значимый вклад в победу. Вместе 
мы делаем одно большое дело для России». 

Специалисты фонда передали для военнослужащих 
спецоперации оборудование, необходимое для ведения 
боевых действий: комплект для спутникового интерне-
та «Старлинк» и ноутбук. 

Павел Швецов, инспектор взвода военной полиции 
239-го Гвардейского танкового полка 90-й Гвардейской 
танковой дивизии: «От  всех бойцов выражаю искрен-
нюю благодарность сотрудникам фонда за  участие 
в  сборе гуманитарной помощи участникам специаль-
ной военной операции. Ваша поддержка для нас бес-
ценна. При выполнении самых сложных боевых задач 
очень важно знать, что за  спиной у  нас такой надеж-
ный тыл». 

Коллектив ТФОМС Челябинской области активно 
и на постоянной основе помогает бойцам спецопера-
ции более двух лет. Гуманитарные грузы всегда со-
бираются с  учетом потребностей военнослужащих: 
от обмундирования и экипировки до крупногабарит-
ной техники. В  зону боевых действий направлены 
дизельный генератор, портативные радиостанции, 
спальные мешки, тактические разгрузочные жилеты 
и  костюмы, термобелье, перчатки, головные уборы 
и др.

Главный спортивный праздник страны от-
мечается в России уже более 80 лет: он получил 
широкое распространение в 30-е годы прошло-
го века, когда повсеместно внедрялся лозунг 
«В здоровом теле — здоровый дух».

Несмотря на  то, что День физкультурника считает-
ся профессиональным праздником спортсменов, препо-
давателей физической культуры, его отмечают все, кому 
не чужды спорт, бодрый дух и здоровый образ жизни.

Специалисты ТФОМС Челябинской области заложили 
ежегодную традицию проведения спортивных меропри-
ятий в День физкультурника. В зависимости от погодных 
условий они собираются на  туристический слет, сплав 
по  рекам Южного Урала, веселые старты и  другие меро-
приятия.

«Основной задачей системы здравоохранения является 
формирование здорового образа жизни населения посред-
ством информирования о факторах риска развития заболе-
ваний, мотивирования к здоровому образу жизни, физиче-
ской активности, а также привлечения работодателей к во-
просам проведения профилактических и оздоровительных 
мероприятий,  — говорит  заместитель директора ТФОМС 

Челябинской области по финансовым вопросам Наталья 

Миронова. — Занятия спортом существенно улучшают ка-
чество жизни людей. А начинать всегда надо с себя. У нас 
работают люди с активной жизненной позицией, которые 
сделали проведение спортивных и интеллектуальных ме-
роприятий основой корпоративной культуры фонда».

В  этом году было решено провести массовую зарядку 
под открытым небом и товарищеский волейбольный матч.

«Спортивные мероприятия прочно вошли в  жизнь 
нашего коллектива, к  ним мы  привлекаем как мож-

но сотрудников фонда и  его филиалов вне зависимо-
сти от  их  возраста и  спортивной подготовки,  — говорит 
участник мероприятия, начальник административно-хо-
зяйственного отдела фонда Алексей Сельницын. — Зи-
мой — это коньки и лыжи, летом — волейбол, плаванье, 
экскурсии. Важно, что в большинстве мероприятий мож-
но участвовать всей семьей. Я считаю, что занятия спор-
том — это не только яркие победы и достижения, но и за-
лог здоровья, долголетия, молодости и успешной профес-
сиональной деятельности».
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+ Наша команда +

ТФОМС Челябинской области отметил День физкультурника

Регулярное прохождение профилактических ме-
роприятий — наиболее эффективный способ пред-
упреждения развития заболеваний, в том числе он-
кологических и сердечно-сосудистых, лидирующих 
в структуре смертности населения.

Специалисты ТФОМС Челябинской области ежегодно на сво-
ем примере показывают, что регулярное прохождение профи-
лактических осмотров и  диспансеризации позволяет получить 
достоверную информацию о состоянии своего здоровья, оценить 
риски развития серьезных заболеваний, получить квалифициро-
ванную консультацию специалистов.

«Основной целью диспансеризации является осуществление 
комплекса мероприятий, направленных на  сохранение и  укре-
пление здоровья населения, предупреждение развития заболева-
ний и, как следствие, — улучшение качества жизни, — подчер-
кивает директор ТФОМС Челябинской области Агата Ткачева. 
— Фонд совместно со страховыми компаниями проводит работу 

по информированию населения о значимости профилактики, по-
вышению сознательности граждан и формированию ответствен-
ного отношения к своему здоровью. Поэтому каждый год мы на-
чинаем с себя — проходим диспансеризацию всем коллективом, 
чтобы показать, насколько это просто, доступно и эффективно».

Необходимо отметить, что в  регионе работает программа 
«Добро на предприятие», которая позволяет проходить профме-
роприятия на рабочих местах без отрыва от производства. Кро-
ме того, на время прохождения диспансеризации работающим 
гражданам положен выходной день с сохранением заработной 
платы.

Каждый из нас обязан ответственно относиться к своему здо-
ровью, а диспансеризация — это возможность пройти ряд базо-
вых исследований и консультаций врача бесплатно по полису 
ОМС, — говорит специалист фонда Ольга Титова. — Удобно, что 
для граждан, пришедших на диспансеризацию, предусмотрен 
«зеленый коридор» с минимальным временем ожидания, что 
позволяет пройти программу за пару часов. На мой взгляд, не-
разумно не воспользоваться этой возможностью, чтобы убедить-
ся, что ты здоров».

Текст: Дина Кравченко

Специалисты ТФОМС Челябинской области проверили свое здоровье


